
BAB 11
Dzikir dan Doa Setelah Sholat



Tujuan Pembelajaran

1. Arti Dzikir dan Doa Setelah Shalat

2. Bacaan Dzikir dan Doa Setelah Shalat



Zikir artinya mengingat Allah SWT. Zikir dilakukan dengan cara mengucapkan bacaan atau lafal-
lafal tertentu untuk mendekatkan diri kepada Allah SWT. Berzikir kepada Allah SWT bisa dilakukan 

sambil berdiri, duduk, atau dalam keadaan berbaring. Zikir membuat hati kita menjadi tentram. 
Allah SWT berfirman dalam Al-Qur’an surat Al Ahzab 33:41 dan Surat Ar- Ra’ad 13:28:

Arti Zikir

Artinya: “Wahai orang-orang yang beriman, berzikirlah (dengan menyebut nama) Allah, dzikir sebanyak 
banyaknya". (Q.S. al-Ahzab/33:41)

Artinya: “(yaitu) orang-orang yang beriman dan hati mereka menjadi tenteram dengan mengingat Allah. 
Ingatlah, hanya dengan mengingat Allah-lah hati menjadi tenteram. (Q.S. ar-Ra’d/13:28)



Do’a artinya memohon sesuatu. Do’a juga bisa dikatakan memohon perlindungan kepada 
Allah SWT. Dengan merendahkan hati dan tunduk kepada-Nya. Allah SWT berfirman:

Arti Do’a

Artinya: “Berdoalah kepada Tuhanmu dengan rendah hati dan suara yang lembut. Sungguh, 
Dia tidak menyukai orang-orang yang melampaui batas". (Q.S. al A'raf/7:55) 

Artinya: “Dan Tuhanmu berfirman, “Berdoalah kepada-Ku, niscaya akan Kuperkenankan bagimu ....". 
(Q.S. al Mu'min/40:60)
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