
 

 

 

Tema 5  : Bagaimana Kita Hidup dan Bertumbuh 

Kelas/Semester : Kelas 5 

Mata Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial 

Quiss. 

 

Jelaskan tujuh fungsi dari jenis zat-zat utama atau nutrisi dalam makanan yang 

diperlukan tubuh dalam kertas selembar, Adapun format jawaban sebagai berikut: 

No Nutrisi Jawaban 

1 Vitamin   

 


